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北関東支部では近年、地域の企業や団体からの研修の要請が増加しています。こうした

状況や、地域で活躍したいとお考えの会員の皆様に、当支部事業推進活動に協力いただく

機会を増やしていきたいとの想いから、２００９年から「支部認定講師育成プログラム」

をスタートさせました。 

本プログラムは北関東支部が支部認定講師に期待する心構えやスキル、知識等に関して

の基本について、領域ごとに講座を設定しています。講座ごとの申し込みが可能ですので、

すでに研修講師としてご活躍の方はもちろん、研修講師に興味はあるけれどもまだ経験が

ない方、まだ具体的な活動の場のイメージはないけれどもまずは講師になるための学習を

していきたい方、など、それぞれの状況と希望に応じて受講することが可能です。 

 みなさまのご参加をお待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

記 

 

１．名 称 ： 支部認定講師育成プログラム  

 

２．目 的 ： 支部認定講師の育成  ＊募集は各講座（後述）で行います。 

 

３．対象者 ： 協会会員かつ産業カウンセラーまたはキャリアコンサルタント資格を 

取得済みの方で下記のいずれかに該当する方（経験不問）。 

  

(1) （社）日本産業カウンセラー協会北関東支部にて認定講師登録を希望する方。 

(2) 研修講師の経験があるが、再度、自身の知識・スキルを確認したい、または

ブラッシュアップしたい方。 

(3) 研修講師に興味がある方で、将来研修講師を目指したい方。 

(4) 講座の内容に興味がある方。  

研修講師を目指す方、興味がある方のための講座です！ 

支部認定講師育成プログラム 
主催：（社）日本産業カウンセラー協会 北関東支部  

 

現在、北関東支部では広く会員から講師志望者を募集の上、認定・登録す

る仕組みを構築しており、育成プログラムはその一環です。 

ただし、本プログラムの修了をもって直ちに認定となるわけではなく、修

了後改めて認定審査を受けて頂くことになります。 

なお、業としての講師経験がない方は、審査応募の際、本育成プログラム

（基礎講座、グループファシリテーション体験講座、研鑽講座）の受講修

了が必須条件となります。 
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４．内 容 ：講師としての共通要件の基礎を学ぶ（３講座） 

 ・講師力育成 基礎講座 

 ・講師力育成 グループファシリテーション体験講座 

    ・講師力育成 研鑽講座 

 

※各講座の詳細は ６.プログラム一覧 を参照。 

 

５．実施期間およびスケジュール ： 原則、１サイクル１年間。 

（２０１２年度は５月スタート予定） 

 

講師経験のない方が研修講師としての基礎的な知識・ノウハウを習得しやすい 

順序で設定しています。希望講座のみの受講も可能です。 

 

６．プログラム一覧 

 
 

講座名 狙い 内容 時間 定員 講座の位置づけ 

講
師
力
育
成
講
座 

             

基礎講座 

講師としての基礎的な知

識や心構え、ノウハウなど

を学ぶ。 

研修講師とは、研修資料の作り

方、レッスンプランの作り方、

ワークの進め方、ツールの使い

方、受講者への質問の仕方、受

講者からの質問への答え方、モ

チベーションの低い受講者がい

る場合の対応、研修準備の仕方、

主催者側事務局およびスタッフ

との関わり方、突発的事態が起

きたときの対応 等 

6 時間

×2日 
30 人 

認定審査を受け

る講師未経験者

は必須         

（メンタルヘル

ス、トレーナ

ー・スキルアッ

プ講座を受講し

た会員は免除） 

グループ 

ファシリテー

ション 

体験講座 

グループワークとファシ

リテーター役を体験する

ことにより、ファシリテー

ション能力を身につける。 

グループワーク体験（1日） 

ファシリテーター体験（4日） 

7 時間

×5日 
16 人 

認定審査を受け

る講師未経験者

は必須 

             

研鑽講座 

講師を実際に体験し、ふり

かえりや指導者（コメンテ

ーター）及び他の受講者か

らのフィードバックによ

って、自分では気づかない

癖、不適切な言葉や動作な

どに気づき、講師スキルを

ブラッシュアップする。 

実際の研修場面を想定して、資

料を作成しプレゼンテーション

を実施。ふりかえりの実施と、

フィードバックをもらう。 

6 時間

×2日 
6 人 

認定審査を受け

る講師未経験者

は必須 

以 上 


