
グループファシリテーション体験講座 
                     

主催：（社）日本産業カウンセラー協会 北関東支部 

 

１．講師にはファシリテーションスキルが必頇？ 

現在、外部から依頼される研修には様々なテーマがあります。そのどのテーマにおいても、ほとんど

が“参加型”の研修を希望されています。このようなニーズにこたえるために、「支部認定講師育成

プログラム」にはファシリテーションスキルを学ぶ本講座が必頇講座として組み込まれています。 

※支部認定講師育成プログラムの詳細は、協会北関東支部ホームページをご覧ください。 

２．講師以外には関係ないの？ 

ファシリテーションスキルは、産業カウンセラーの活動領域の３本柱の１つ「職場における人間関係

開発の援助」を促進するための必要なスキルでもあります。講師としてだけでなく、カウンセラーと

しても、グループカウンセリングなど、メンタル・キャリアを問わず必要になっています。産業カウ

ンセラーとしてファシリテーションの基礎力を身につけることは、クライエントに対して、より幅の

あるワンランク上の支援の可能性へとつながります。 

 

日 程 

〔全５日〕  

平成２４年 ６月２３日（土）、７月１６日（月・祝）、８月１１日（土）、 

９月 ８日（土）、 ９月２９日（土）  （全５回） 

各回 ９：３０～１７：３０（７時間） 

会 場 さいたま市内 

内 容 
１． 体験学習の基礎理論、グループプロセスの理解 

２． グループファシリテーションの基礎の習得 等 

受講者の声 
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講 師 

メイン講師 ： 林 久美子（はやしくみこ）氏（グループワーク・エデュケーションＳＶ） 

 グループ体験学習法による参加型研修講座の企画監修プロデュース、ファシリテーターの

育成指導他、自身も講師・カウンセラーとして活躍。カウンセリング理論を基軸にした人間

関係開発・キャリア教育・メンタルヘルス・ハラスメント等、幅広い対応テーマを持つ。 

平成 2４年 支部認定講師育成プログラム 

座学、ファシリテーター体

験、メンバー（参加者）体

験のバランスが良い。 

体験学習についての知識

はもちろんだが、ワークを

通して自己理解を深めら

れたことは、今後の生活を

定めていくことに大いに

役立つと考える。 

実際の応答をどのように

したらよいのか、ワークの

種類などがわかったので

実際の仕事に応用したい。 

キーワード応答などは、

組織の会議運営にも役

立つと思う。 

体験した講座はすべ

て初めてのことで一

つ一つが勉強になり

ました。 

具体的なワークが

体験できた。メン

バーや講師陣から

のフィードバック

も個別具体的だっ

た。 

メインファシリテーター、グループファ

シリテーター、の双方を体験し、受講者

役もやれることにより、ファシリテーシ

ョンの大切さ、難しさを認識することが

できました。 

 研修の満足度 

昨年度、一昨年度 

ほぼ 100％！ 

  

 

 



受講料  ６５,０００円 

定 員  １６名（先着順、定員になり次第締め切ります）   最小催行人員１０人 

対象者と 

ポイント 

産業ＣＯ資格又はＣＣ資格取得者で、メンタルヘルスやキャリア支援講座の講師、    

ファシリテーターを目指す方又は興味のある方。（原則、全日程出席） 

＊協会会員には更新ポイント＜３５ポイント＞（５日間出席）を付与します。 

申込先 

（社）日本産業カウンセラー協会北関東支部 

電話：０４８－８２３－７８０１（土日祝を除く 10：00～18：00） 

FAX：０４８－８２３－７８０７ 

E-mail：counsel＠jica-kitakantou.org (＠は半角に変更してご使用ください)  

申込方法 

１） まず、下記申込書に必要事項をご記入の上、ＦＡＸまたはメールにて事務所宛にお

送りください。申込書が届いた順に、受講料のお振込み先をご連絡いたします。 

２） 受講料は指定日までにお振り込みください。入金が確認できた時点で申込み確定と

なります。 

※初回開催日の３週間前以降のキャンセルの場合、受講料の返金は致しません。 

申込 

受付期間 
２／２１（火）～５／３１（木） 

 

□ 参加申込書『グループファシリテーション体験講座』 □ 

氏名（ふりがな） 

所属支部 

会員 NO 

                        様 

          支部 

会員 NO- 

郵便番号 

ご住所 

〒     － 

 

 

TEL 

FAX 

E-mail 

－     －    （昼間の連絡先をご記入ください） 

－     － 

＠ 

本研修を知った媒体 
□ 支部報同封チラシ □ ホームページ   

□ 知人より紹介      □その他（              ） 

＊取得した個人情報は、各研修の運営等のほか、協会主催の各種講習会等の案内、アンケート・調査の依頼、お問い合わせに対する

回答等に関する情報のお知らせなどを行うために必要な範囲内で利用させていただくことがあります。また、取得した個人情報は、

ご本人の同意を得た場合、法律上、提供しなければならない場合を除き、目的の範囲を超えて利用したり、第三者に開示・提供す

ることはいたしません。 

 

５/３1（木）〆切 〆切以前に定員に達しました場合はご容赦ください 

FAX 048-823-7807 


